IGGZ Hans Ulrich Imesch Consultant for Holistic Design
Astropsychologische Kurse, Seminare, Beratungen

Workshop

Angebot Workshops

Unser Angebot richtet sich an Menschen, die sich
flr ihre seelisch-geistige Reifung interessieren.
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Workshop meint: Es geht zur Sache. Sie greifen nach Pickel und Schaufel und
suchen nach der Nadel im Heuhaufen.

Ja, Learning by Doing ist das Motto. Aber keine Angst. Es werden
Arbeitsunterlagen abgegeben und Sie werden durch Ihr Vorgehen geleitet.

Zudem werden Beispiele gezeigt, an denen Sie sich orientieren konnen.

Die Themen der Workshops sind:

WS1: Meine astropsychologische ID

WS2: Die Themen meiner Personlichkeit

WS3: Die Struktur meiner Psyche

WS4: Mein personlicher Stern von Bethlehem

Das «Mein» meint Sie. Es geht um Sie. Allein um Sie. Zugegeben, Sie werden
dem Rétsel, das Sie sich vielleicht sind, zwar nicht vollumfanglich auf die Spur
kommen, aber immerhin werden Sie Facetten von sich kennenlernen, derer
Sie sich vielleicht noch nicht so bewusst sind.

Durchfiihrungsmodus

Die Workshops werden in Gruppen von 10 bis 15
Teilnehmenden durchgefiihrt.

Ein Workshop besteht aus individuell-
selbststédndigem Arbeiten, vier Plenen und einer
Schlussveranstaltung.
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Die Grundlage jedes Workshops bzw. das Tool, mit
dem sich die Teilnehmenden beschdiftigen, ist das
persénliche Horoskop der Teilnehmenden.

Die Plenen dauern ca. 2 Stunden. Es werden dabei
methodische Inputs geliefert, situativ
aufkommende Fragen besprochen und anhand
externer Beispiele die praktischen Bezlige
aufgezeigt.

Das Zeitintervall zwischen den Plenen kann ein Tag
oder auch eine Woche sein. In dieser Zeit zwischen
den Plenen arbeiten die Teilnehmenden gemdss
ihrem Rhythmus und an einem Ort, der ihnen passt,
fiir sich oder auch im kleinen Kreis.

In der Schlussveranstaltung prdsentieren die
Teilnehmenden ihre Arbeiten, die dann gemeinsam
besprochen und diskutiert werden.

Teilnahmebedingungen

Allgemein: Eine grundsdtzlich positive Einstellung
sich selbst gegeniiber. Dann die aufrichtige
Bereitschaft, in den Spiegel zu schauen, um noch
weitere Facetten der eigenen Persénlichkeit zu
entdecken.

Veranstalter

Es besteht seitens IGGZ die Vorstellung, dass
Interessierte den Anlass organisieren und
durchfiihren. Workshops eignen sich ausgezeichnet
flir Gruppen der Art Interessengemeinschaft — zum
Beispiel fiir Vereine, Parteien, Firmen, Verbdnde,
Teams in Behdrden und Betrieben etc.

Durchfiihrungsort

Die Workshops kénnen an jedem Ort dieser Erde
stattfinden.

Kosten Workshop-Leitung IGGZ

CHF 150.—/Teilnehmerin/Teilnehmer plus allféllige
Reise- und Ubernachtungskosten.

Anmeldung

Die Organisatoren nehmen bitte mit dem IGGZ
direkt Kontakt auf: admin@iggz.ch.
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